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Méln ¢ Yroemtponic Anuoaiog Yyeiog (SANT), Yrovpyeia Yysiog twv Kpatwv Meldv

A&otipe Kope, A&idtiun Kopio,

H movomuia COVID-19 éxst aoknoel mayKoGUmG ONUOVTIKA 7ieon o€ OAOVG TOLG
emoyyeApatieg mov epyaloviot ota eBvikd cvotipata vyeioc. ‘Eyxet emiPaiet avaykaieg ad hoc
TPOGUPUOYEG KAOE €100Vg oTNV emaryyeApatikn Asttovpyia. ‘Eyivav mpocopuoyés oe OAa ta
enineda mepiBoAync, amd TAVETIGTNUIOKE Kol LEYAAQ 101WTIKE VOGOKOUEID G LEYOAES TTOAELG
£0¢ 6T LIKPOTEPO 10TPEID GE ATOUAKPVGUEVEG TOTODEGTEG GE AVTO TOL GLYVA AVAPEPETOL OC
«WLTIKO 1atpeion. AMG €deiée emiong EexdBapa OTL M 1010 TPOGdOKia Yoo T CLVEYLIOT
TOPOYNG VYNANG TOLOTNTAG WTPIKNG TEPIBaAYNC Kot EKTOIOEVONG GTNPIXTNKE GTOVG DHOVG
TOV EXAYYEAUATIOV TOV £PYALOVTAV LEUOVOUEVA 1| GE LIKPOTEPEG OUAOEG OTIMG KOl GE OVTOVG
TOV PEYIA®V WOPLUATOV LE TO KOAG OVETTVYHEVO AOYIGUIKO KOt TO TPOGMMIKO TOLG. [ToAAEG
QOPEG, ALTA T KPATEPOL GYNMOTA EXOVV AEITOVPYNGEL MG PVANKES TOANG Y10 TO LEYAAVTEPQL
VOGOKOUEIDL Y10l VO TOL TPOGTATEVGOLV OO TNV KATAPPEVCT KATM® amd £vav TEPAGTIO OYKO

epyaciog.



Ot emayyeApotieg TV HEYOA®OV VOGOKOUEWIKOV EYKOTOOTACE®V UTOPOLV Kupiwg va
Bacilovtal og eykotaoTdoelg kot dikTva To omoia gival evompatopéva. Qotdco, ot ylotpol
oL €PYALOVTOL OC OIDTEG LELOVOUEVA 1] OE LKPEG LOVADES OVTILETOTILOVV £val LEYAAD KEVO
VRTOGTAPIENG. AVTIUETOTICOV TNV OVAYKN Y0l EVIUEPMUEVN EKTOIOELGON, VAKOTEXVIKEG
TPOGUPUOYES KO KT Kopovg Pactkd mpootatevtikd vikd. H UEMS éyel cuveldnromomoet
avtyv v &&apetikd mpoPfAnuatiky katdotaon. [Ipoomaboviag Opmg vo ddcel TNV
amopoiTnTn TPOGoYN o€ avTo To TEdT0 vitapEpovtoc, 1 UEMS mapatipnoe eniong 01t 0 1010¢
0 0pOC «OMTIKY TPOKTIKYY KOAVTTEL O GEWPA OmO  SPOPETIKEC  KOTUGTAGELS
EMOYYEAULATIKNG AEITOLPYIOG Y10 WOTPOVG GE OLUPOPETIKEG TEPLOYES Kol VOUIKA TAaicto. H
UEMS amopdoioe va deaydyel pion £€peuva YpNOILOTOIOVTAG VTV TOV OPO «IOUMTIKN
TPOKTIKN OVOQPEPOUEVT] OE 10TPIKES EMOYYEALOATIKEG OPACTNPLOTNTEG EKTOG VOONAELTIKAOV
WOPLUATOV OTMG TAVETICTNUIOKA VOCOKOUELD, LEYAAN YEVIKA VOGOKOUELD, ONUOCLA 1) 1OIWTIKA,
wrpeia GP kot khvikég mpmtofaduag tepiBaiyng. H épguva emikevipmbnike o cuykekpiuéva
wpoPAfuata wov oyetiCovror pe tov COVID-19, aAAdd tavtdypova KdAvye Kol Lokpoypovia
ntuata. Avti 1 épevva EPepe amavINGELS amd OAEG GXEOOV TIG EVPOTATKES YDPES. 26THG0,
avayvopiletor 0Tt Ta €Bvikd GLoTAHATO SOPEPOVY, ETOUEVMG TO, OTOTEAEGUOTO TNG £PEVVOG

EVOEYETOL VOL UMV 1GYVOVY GTOV 1010 Babud ce ke ydpa.

Ov Evponaikég latpuéc Opyavdoelg mov ocuvumoypdeovy 1o Kelpevo mapovstalovv

aKoAoVOmS Ta KLPLOTEPO GLUTEPAGLLOTOL.

Mpopijpata tprv v wepiodo g mavonuiog COVID-19

H ovvipmtikn) mieloynoioa tov gpotBéviov (390 %) dMiwoe Ott vrdpyer EAhewyn
YPNUOTOSOTNONG Yo WIDTEG Tpovs, €ite amd t0 Kpdtog, eite and v EE, yia v
EYKOTAOTOON TOVL OmopoitnTov €EOMAGHOV 10TPEiOL 1] TNV amOKINoN EEEIOIKELUEVOL
eEomlopov. Ot ylorpol 610 WILTIKO 1aTpeio eivor VYNAL KTOOEVUEVOL KO KOTAPTIGUEVOL,

ouvNB®g AapPdvouy HEPOG GE EMGTNUOVIKES EKONAMGELS KOl OlOTPOVVIOL EMIGTHUOVIKA



evnuepmpévol. Agdopévonv 0Tl 01 mEPIOCOTEPOL YoTpoi, aveEaptnrta amd 1o 1oTpeio, Oev
EMMPELOVVTOL A0 ETOPKT OLKOVOLLIKT VITOGTHPIEN Y10 GUVIPOUEG, ££00a TAEIO10V 1) SLALOVIS,
TPEMEL VO KAADYOLV TO KOGTOG oWTAOV TV 600wV UE dkd Tovg pécsa. Emmiéov, Bidvouv
EAAEWYT] OLKOVOUIKNG VLTOCTNPIENG Y10 TOPOKOAOVONGT EMIGTNUOVIKOV EKONADCE®DY, Yol
OTAOAELN EIGOONILATOG KOTA TN O1APKELN TNG TOPAKOAOVONGNG TOVG. YTTOTPOQiES Yo 101®MTIKOVE
10TPOVS GYESOV HEV VITAPYOLY AOY® EALELYNG VOUIKOD TAOLGI0L 1 KAVOVIGH®V. AVTO OmOTPETEL
TNV VIO-EEOIKEVGN TOVE GE ONUOCLOL 1] TOVETICTNUOKG Vocokopeia. ¢ €k ToVTOVL, Ol
VIOTPOPieg myaivouy Kupiwg 6€ 1TpovS Tov GYeTILOVTaL L€ VOGOKOUELD, EVA Ol LITOYTPLOL
TOL OOKOVV 1OIOTIKA TO EMAyYyeALo avTILETOTILOVY ¢ €ml TO TAEIGTOV TEPAGTIEG OVOKOAIEG

oV €0peon VO EKTOIOEVLTIKOD KEVTPOU.

Mpopipata oyxetika pe v wavonpic COVID-19

EwWwotepa, oy apyn ™G moavonuiog, m TAEOYNQI0 TOV £POTNOEVIOV AVTIUETOTICE
TOVAQYIOTOV TPOS®PVE €mPANOEVTEC TTEPOPIGUOVS. AVTO OQENOTOV €V UEPEL GTOLG
EMIONUOVE KOVOVIGHOVG, €V UEPEL OTNV EAAEWYN VAIKAOV OTOUIKNG TPOCTOCIOG KOl OTIG
OTOPOLTNTEG TPOGUPLOYES acPaleing oTic puOuicels Tv e€etactnpimy. OAeg ot €101KOTNTEG
TOPOTPNCOV CNUOVTIKY HEIMON TG dpacTnploTNToS, 101MG OTIS XEPOVPYIKEG EOIKOTNTES
(>80 %).

O epoBévTeg avEépepay OTL EMNPECCTNKE OPVITIKA 1] PPOVTION TOL AcOEVOVG AOY® TNG
Mydtepng oo {dong emaeng, TG dSuoeopiag Tov acOdvOnKe Kotd ) didpKelo 1WTPIKOV
pavtePov HES® PIVTEOKANGEWV, TOV TLO TEPLOPIGUEVOL YPOVOL Yol Vo, aplepwbel oe Evav
ovykekpipévo actevn. Ta tpotoxkolia COVID odnyncav oe avaforn dtayvocemv. Avtd
TPOPAVAS 001 YNGE 6€ aHENOM TG cOPaPOTNTOS TNG KAVIKTG KATAGTOONS AohEVmVY Kot

TPOPUVOS GE TO aKPPES Bepameies. ZapdG, Ol Y1Tpoi deV UTOPOHGAV VO APLEPHOGOVV YPOVO



TNV TPOANTTIKT 10TPIKN 1 omoia elvar «n yopuévn g vrodBeongy. Ot Evpomraikoi latpikot
Opyaviopol vroypappilovv 6Tt 6ot ot yroTpol amartovv KotdAAndeg cuvOnkes epyaciog yio

VoL TOPEYOVY KATAAANAN Kot VYNANG ToldTnTaG TEPiBaiym.

Q¢ ek TOVTOL, TOVIOLLE TNV AVAYKN:

- VO TPOGPEPOVLE EVKOUPIEG KATAPTIONG, OTMG TPOYPALLOATO EW0TKOTNTOG,

- VO GUUUETEYOVIE GE OUAOTKEG LEAETEG KO KAVIKES OOKIUEC,

- va €govpe TPOGPaoT o€ TPOYPAUUOTO EEEOIKELONG GE KEVTPO KATAPTIONG,

- va. Aoppdvovpe vrooTpiEn omd TIC apyEG TAPEYOVING OMPEAV TPOGPOCT GE OPKETEG
EMOTNUOVIKEG  ekOnAwoelg  Xuvveyllopevng  latpikng  Exmaidevong/Zuveyilopevng
Enoyyehpotikng Avantoéng (CME/CPD) mpokeipuévou va dtoo@olicovpe eTapkeic evkoupieg
Yo VoL S1oTnPNGEL KATOL0G TV OTolpaiTn T TGTOTOIN o).

Ot epoBévteg oty épguva UEMS tovicav emiong 6t n mAgioTpikn yperaleton Eva otabepd
oxedoUEVO Voo mhaicto. [Iépa and kabe apeiforia, Exel cuufdiet otn S10CEAAICT TG
oxéong acBevoic-ylaTpov, oAAd Toté dev Ba pTdcet Vv 0o TotoTTa oL £YEL M S {doNg
enaon. Q¢ ek TovTov, o1 epwtBEvteg (NTOVV amd TIG apYES:

- emapKeig cVVONKEG EpYaciag Yol TNV TNAETOTPIKY] KoL TV EQOPLOYN TNG, Kot

- 1eYVIKN vmootpiEn o€ Bépota mov oyetiCovrol pe TNV TANPOPOPIKN, T.X. EQPAPUOYEG
AOYIGKOV.

Yotepa amd T0 GUUTEPACUOTO KOl TIG TPOTACELS OO TOLG EPMTNOEVTEG TG €pEVVaG TNG
UEMS, ot Evporaikéc latpikég Opyavdoelg ol omoieg GuVLTOYPAPOVY QLTH TNV ETICTOAN
mopakalovv yio T Ponfeid cog ovtwg wote va Ppebel pio emotkodountik AVon 6€ aVTA T

TPOPANLLATOL.



Eivor mBavo 6t pia dto {domng cvuvavinon pmopet vo cupParel o mepattépm SevKpvicelg

YU autd ta Oépoto Kot vo 00N yNnoel 6e GLINTNCELS Kot TPOTAGELS Yo TOaVES TapeUPacelc.
Avapévovtag v andvinon cog,
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